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Agricultura de Conservacgao Plus — a forma de adotar as alteragoes
climaticas: um estudo de caso realizado pela CFGB

O estudo de caso (clique aqui para ver o documento completo

A CFGB realizou um estudo de caso na Etiépia e no Quénia para avaliar como os participantes na Africa
Subsaariana, que praticam a Agricultura de Conservacao Plus (CA+) ha mais de cinco anos, se adaptaram aos
impactos das alteragdes climaticas. O estudo utilizou uma abordagem de métodos mistos, com uma comparagao
dos parametros biofisicos dos campos CA+ com os "campos convencionais". Também foram recolhidos dados
qualitativos através de entrevistas a informantes-chave e micro-acompanhamento.

DE CA PARA CA+; O QUE E CA+ NESTE CONTEXTO?

Modelo CA+
A Agricultura de Conservagao tem-se centrado, em primeiro on
lugar, em trés principios: perturbagcao minima do solo, cobertura Minimo revolvimento do solo,
organica continua e diversificagdo de espécies. Reconhecendo cobertura od solo, diversificagéo de cuituras
as baixas taxas de adocéo resultantes de barreiras fisicas —
acesso a terra e ao mercado — e sociais — em particular, de . Ll ity :

. . . . R Fertilidade d o solo, sementes de qualidade, plantio
género —, o conceito evoluiu para a AC+. A AC+ integra os trés deprecisao,manejointegradodepragas, efc.
principios fundamentais da AC com as melhores praticas
contextualizadas localmente, tais como a fertilidade do solo e o S AmBICREEravoravel o

. . o ervigdose assesasoria oe,scrtaugilr grupocsomunitarios,
sementes de qualidade, dentro de uma abordagem sistémica pesquisas relevantes, insumagorsicolas, normas de género,

. 7 - . mudancas de politica, envolvimento de mercados

mais holistica. Fundamentalmente, este modelo integrado e e j
acrescenta elementos politicos, incluindo politicas facilitadoras e
advocacia, e também se concentra na transformagéo pessoal, + Contexto Local

: H A H Avaliacdes de sistemas alimentares, integragéo de
em termos de confianca, igualdade de género e mentalidades, conhogimentos Iocas & indigenas. protagoniomo

com vista a ganhos de rendimento mais rapidos, superando as escolha do agricultor
barreiras e garantindo a sustentabilidade a longo prazo.
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CONCLUSOES IMPORTANTES DO ESTUDO
BENEFICIOS AMBIENTAIS:

A iniciativa Agricultura de Conservacgao Plus (CA+) produziu uma série de resultados positivos, comegando por
beneficios ambientais muito significativos. O sistema melhorou significativamente a saude do solo, aumentando
o carbono orgéanico, a infiltracdo de agua e a estabilidade dos agregados, além de reduzir a compactagéo do
solo, com avaliagdes de campo realizadas por agricultores fortemente correlacionadas com dados cientificos
quantitativos. Além disso, a biodiversidade foi maior sob a CA+, com maior diversidade geral de insetos e
insetos benéficos, aumento da agrossilvicultura e reaparecimento de organismos benéficos do solo.
Fundamentalmente, provou ser uma estratégia eficaz de resiliéncia climatica, apoiando a adaptagao por meio de
sistemas de cultivo mais resilientes, culturas diversificadas e melhor captagdo de agua; também contribuiu para
a mitigagao climatica por meio do aumento do armazenamento de carbono no solo.

BENEFICIOS SOCIOECONOMICOS:

O CA+ também gerou beneficios socioecondémicos significativos para pequenos agricultores e comunidades.
Melhorou significativamente a seguranga alimentar e nutricional em todos os quatro pilares, com aumentos
substanciais na produgéo (Disponibilidade), rendimentos excedentes para a compra de alimentos diversificados
(Acesso), culturas diversificadas e nutritivas e demonstragdes culinarias (Utilizacado) e estabilizagdo do acesso
aos alimentos, a ponto de algumas comunidades terem deixado de depender de programas de ajuda alimentar
(Estabilidade). A estabilidade, juntamente com custos operacionais mais baixos e maior produgéo, contribuiu
para o empoderamento econdémico e uma transigéo para empresas agricolas diversificadas e geradoras de
rendimentos. Os agricultores obtiveram incluséo financeira através das Associa¢des de Poupanga e Empréstimo
das Aldeias (VSLA) e aumentaram o seu poder de mercado através da organizagdo em cooperativas. E
importante referir que o CA+ promoveu uma maior igualdade de género, reduzindo a carga de trabalho das
mulheres, abrindo-lhes novas oportunidades econémicas e aumentando a sua confianga e papel na tomada de
decisbes domésticas e comunitarias.

MUDANGAS NAS POLITICAS E MENTALIDADES:

A CA+ levou a uma transformacéo significativa nas politicas e nas pessoas. O impacto comprovado da CA+ no
terreno, apoiado pela defesa dos parceiros, resultou numa mudancga significativa nas politicas que levou a
integracao formal da CA nos sistemas nacionais de extensao, mandatos governamentais para a sua adogao em
terras cultivadas, bem como a inclusdo nos curriculos agricolas universitarios na Etiopia. No Quénia, isso
coincidiu com a promogéo da «agricultura climaticamente inteligente». A nivel pessoal, a CA+ promoveu uma
mudanga profunda de mentalidade, que foi possivel através da criagdo de confianga por meio do envolvimento
local. Isso talvez tenha sido mais verdadeiro em termos de testar normas tradicionais — por exemplo,
reclassificando com sucesso os agricultores que adotaram o cultivo minimo de «agricultores preguicosos» para
«agricultores sabios» — e provou o poder das abordagens participativas, juntamente com o sucesso visivel.

PRINCIPAIS DESAFIOS DA CA+

A agricultura de conservagao mais implementagéo é impedida em varias frentes, incluindo barreiras culturais,
imprevisibilidade ambiental, dinamica de mercado e restri¢gdes institucionais. A pratica cultural profundamente
enraizada do cultivo intensivo e a percegéo da cobertura do solo como «desordenaday inibem a adogéo da AC+.
A variabilidade da precipitagédo (seca/inundagdes) compromete a sua eficacia, enquanto a elevada procura de
cobertura morta pelo gado compromete a manutengao da cobertura do solo. A desconfianga, a concorréncia
entre corretores e o valor acrescentado limitado devido a infraestrutura/formacgéao deficientes prejudicam a
comercializag&o coletiva. A expansédo € ainda mais limitada por restricdes governamentais, tais como pessoal
inadequado aliado a uma elevada rotatividade, limitando assim a implementacao de politicas.
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FOCO NO FUTURO

Apobs o sucesso dos projetos CA+, surgiram trés areas-chave de foco para o futuro. Em primeiro lugar, a nutrigdo
requer maior destaque; os projetos iniciais concentraram-se nas calorias, mas, no futuro, dietas diversificadas e
componentes nutricionais mais amplos devem ser integrados desde o inicio. Em segundo lugar, o marketing
torna-se mais critico, uma vez que o aumento da produtividade leva a excedentes de colheitas, exigindo
investimento em valor acrescentado, melhor armazenamento e redes de marketing mais robustas. Por ultimo, &
necessaria uma mecanizagéo adequada para permitir aos agricultores aumentar as areas de CA+ sem aumentar
a mao de obra, uma vez que os servigos de plantio direto séo raros e as ligagdes nos mercados de mecanizagao
sdo atualmente fracas.

Destaques da 10? Conferéncia de Networking dos Parceiros

Africanos do Banco Canadiano de Cereais Alimentares
Editado por Nester Mashingaidze (Lider ALTA)

O que comegou como uma unica conferéncia sobre agricultura de conservagéo em 2013 cresceu e agora se
tornou trés conferéncias regionais de networking de parceiros que abrangem a Africa Subsaariana. A cada dois
anos, as conferéncias de networking dos parceiros do Banco Canadense de Cereais reunem centenas de
profissionais, investigadores e especialistas de campo em trés centros regionais na Africa Oriental, Central,
ocidental e Austral para partilhar ligoes, alinhar estratégias e promover a inovagao. A estrutura destas reunides
enfatiza a participacao ativa entre pares, em vez de apresentacdes individuais, utilizando espacos para partilha
entre parceiros e sessodes de discussao especificas para garantir que a transferéncia de conhecimento seja util e
contextualmente relevante. As trés conferéncias de 2024/2025 atrairam 328 participantes, que tiveram a
oportunidade de aprender ativamente e partilhar conhecimentos para promover a¢gdes coletivas com o objetivo
de acabar com a fome. Abaixo, partilhamos alguns dos principais destaques sobre inovagdes ou resultados
notaveis e conclusdes das conferéncias.

A. ECHO EAST AFRICA E CANADIAN FOODGRAINS BANK
SIMPOSIO DA AFRICA AUSTRAL

e O simpdsio conjunto foi realizado em Mponela, no Malaui, de
20 a 22 de Agosto de 2024.

e Participaram 130 pessoas (40 mulheres e 90 homens) de 11
paises e 52 organizagoes.

e Tema: Agricultura sustentavel e tecnologias adequadas.
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APRENDIZAGEM DIGITAL COM A APLICAGAO Talmids App
TALMIDS

e Talmids, um aplicativo Android desenvolvido pela
World Renew Malawi.

e Incorpora as melhores praticas em agricultura,
saude, finangas domésticas, agricultura
regenerativa, nutricdo, VSLA e desenvolvimento
organizacional

e As ligdes utilizam animagdes simples sem palavras, . - A3 = @ WarldRdhew
sem necessidade de traducgao. ‘ -

o Util em diferentes contextos como ponto de partida para conversas.

B. REUNIAO DA REDE DE PARCEIROS DO i — s "v;* A
BANCO CANADIANO DE CEREAIS DA AFRICA @S i i : \ .‘Tl
ORIENTAL gk 2 3!

e Realizado em Soroti, Uganda, de 5 a 8 de
Novembro de 2024.

e Contou com a participagédo de 104 participantes
(27 mulheres e 77 homens) de 6 paises e 34
organizagdes

e Tema: Futurojuntos para grandes oportunidades

OS NOSSOS ESPECIALISTAS, AS NOSSAS NISTORIAS

e Com o crescimento da sua experiéncia e conhecimentos, os parceiros do CFGB lideram agora as
conferéncias.

e 64% das apresentagdes, discussdes em grupo e visitas de campo foram conduzidas pelos parceiros.

e Sessoes conduzidas por pares sobre CA+, FMNR, Género, VSLAs, ferramentas digitais, etc. oferecem
solucdes baseadas em experiéncias reais, ndo em teoria.
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MAIN FINDINGS FROM THE
PARTICIPANT SATISFACTION &
OPINION SURVEY

e Mais de 80% dos inquiridos ficaram
satisfeitos com a conferéncia.

e 90% dos inquiridos referiram ter
estabelecido contactos uteis durante a
Conferéncia da Africa Oriental.

e As sessdes sobre alteragdes
climaticas, CA+, M&A, género e
métodos de extensao foram as mais
bem classificadas.

C. ENCONTRO DA REDE DE PARCEIROS DO BANCO CANADIANO DE CEREAIS ALIMENTARES DA
AFRICA CENTRAL E OCIDENTAL

e Realizado em Kigali, Ruanda, de 13 a 16 de Maio de 2025

e Noventa e seis participantes (25 mulheres e 71 homens) de 16 paises e 32 organizagbes

Theme: Facing the future together for transformed food systems

5 BOLETIM DE NOTICIAS DE AGRICULTURA DE CONSERVAGAO e DEZEMBRO 2025



VISITA DE CAMPO A DOIS SISTEMAS DE AGRICULTURA DE

CONSERVAGAO NO RUANDA

e Diversidade na implementacéo dos principios da AC em
pequenas propriedades agricolas em Bugesera.

e A Rede de Paz e Desenvolvimento utiliza FFS,
demonstragdes de AC integradas com a promogéao de grupos
de poupanga e crédito (AVECSs), género e nutri¢céo.

e O Instituto de Agricultura de Conservagao do Ruanda possui
parcelas experimentais, sistemas de irrigacédo e campos de
demonstracao sob sistemas de AC e de cultivo convencional.

e Os beneficios da AC eram evidentes.

e De interesse foi a integragcéo de culturas/pecuaria sob AC.

SINERGIAS OU PARCERIAS RESULTANTES EM TODAS AS REGIOES

Africa Austral

O CARD contactou o Instituto
Rural Asiatico para explorar
oportunidades de destacamento
de pessoal, abrindo as portas
para formagao especializada e
intercambio de conhecimentos.

Varios parceiros
manifestaram interesse na
Chaya e nas GMCC e
receberam estacas e
sementes da ECHO para
iniciar ensaios locais.

Os parceiros do Malwi
interessados no ripper
Maresha foram encaminhados
para a ECHO para
acompanhamento.

Africa Oriental

Foram iniciadas discussdes sobre
como impulsionar a colaboragao
nacional e internacional entre
organizagbes do Quénia, Etiopia,
Uganda e Tanzania em relagéo a
prioridades comuns na agricultura
e meios de subsisténcia.

A Fadhili Trust treinou trés
organizagdes parceiras em todo o
Quénia sobre gestao e
sustentabilidade de VSLA.

Os parceiros em Nilo Ocidental,
Uganda, realizaram sessoes de
formagao conjuntas e continuaram
a partilhar competéncias através
de visitas de intercambio. A RICE-
WN visitou o projeto CFGB Food
Security da Diocese de Nebbi da
Igreja do Uganda.

Africa Central e Ocidental

Chegou-se a um consenso sobre
a necessidade de uma
colaboragao mais forte entre
ONGs, agéncias governamentais
e instituicbes de investigacao
para ampliar eficazmente a
agricultura de conservagao.

Os esforgos conjuntos de
promocéao da AC pelo PMA,
MCC, PDN, AEBR, autoridades
distritais € RAB no Ruanda
mostram um modelo colaborativo
que pode orientar iniciativas
semelhantes em toda a regiéo.

A equipa do Burundi
comprometeu-se a iniciar a
promogao da agricultura de
conservagao a nivel nacional.

A ADRA Quénia também treinou e
recebeu parceiros sobre praticas de
FMNR e forneceu apoio de
acompanhamento usando um estudo
de caso de um projeto anteriormente
concluido em Mandera.
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CONCLUSOES TRANSVERSAIS

Os participantes apreciaram as oportunidades de networking e partilha de experiéncias com outros
profissionais de desenvolvimento que participaram.

As apresentagdes e sessdes conduzidas por parceiros e comunidades receberam consistentemente
avaliagées muito positivas.

A procura por solucoes resilientes as alteracdes climaticas e baseadas na natureza continua elevada, uma
vez que sao contextualmente relevantes.

Ha necessidade de mais apoio em MEL, integragao da pecuaria, fortalecimento dos sistemas de mercado e
diversificagcdo dos meios de subsisténcia.

Renovados apelos para uma colaboragao centrada nos agricultores entre as partes interessadas dos setores
publico e privado.

MANTER O IMPULSO VIVO!

As seguintes recomendagdes foram feitas pelos participantes para manter a energia até as proximas
conferéncias:

Capturar e agir: Todas as organizagdes devem documentar o que funcionou, o que n&o funcionou e o que
precisa de atengao imediata, garantindo que os insights da conferéncia sejam transformados em impacto.

Mantenha-se conectado digitalmente: Lance uma plataforma partilhada (féruns, grupos do WhatsApp,
centros de conhecimento, plataforma online central) onde os participantes continuem as conversas,
partilhem vitérias e abordem questdes nao respondidas em conjunto.

Colmatar as lacunas: Promover parcerias reais entre organizagdes, comunidades e instituicées que
facilitem a colaboragao além-fronteiras para uma aprendizagem partilhada e uma mudanga duradoura.

A 11.2 série da Conferéncia de Networking de Parceiros do Canadian Foodgrain Bank esta prevista
para 2026/27.

Detalhes a serem confirmados em 2026
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PERFIL DO PARCEIRO: Conselho das Igrejas do Zimbabwe (ZCC)

Figura 1: Demonstracao da utilizacao de escavadoras/brocas para fazer bacias

O Conselho das Igrejas do Zimbabwe (ZCC) € uma comunhao de 31 igrejas tradicionais. Desde a sua formagéo
em 1964, a organizacao tem dado uma contribui¢cao significativa nas areas da saude, educagado, emancipagao
das mulheres, empoderamento comunitario e restauragéo dos valores morais e da justica social.

O Conselho de Igrejas do Zimbabwe é parceiro do Banco
Canadiano de Cereais Alimentares (CFGB) através da Igreja
Unida do Canada (UCC) desde 2019. Com financiamento e apoio
do CFGB através da UCC, o ZCC implementou projetos que
alcangaram mais de 22 610 pessoas no Zimbabue. O ZCC
implementou apoio humanitario em matéria de assisténcia
alimentar, e o programa Humanitarian Early Recovery and
Development (HERD) esta atualmente a implementar um projeto
de trés anos denominado “Fortalecer a Resiliéncia” (Scaling Up
Resilience). O projeto visa comunidades em Gutu e Bikita
propensas a choques climaticos recorrentes que perturbam a
produtividade agricola, comprometem os meios de subsisténcia e > N
exacerbam as desigualdades sociais e de género. Figura 2: Visita de intercambio sobre
preparagao de terras com AC

A ZCC esta a promover a adogao da Agricultura Inteligente em

relagcdo ao Clima (CSA), incluindo a agricultura de conservagao plus (CA Plus), que inclui a conservagéo do solo
e da agua, a gestdo integrada de pragas e a gestao da fertilidade do solo. Os agricultores também tém acesso a
sementes de alta qualidade resistentes a seca, como sorgo, milho-mitdo, milho-miudo-de-dedo e feijao-frade de
ciclo curto. Também estdo a ser incentivadas e demonstradas tecnologias que poupam méao de obra, como o
uso de brocas para fazer bacias, herbicidas para controlo de ervas daninhas e a preparacao do solo com arado.
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A utilizagao de tecnologias também aumentou a inclusdo, uma vez que mulheres e jovens agora competem para
assumir a responsabilidade pela criagdo de bacias, especialmente utilizando a broca para solo movida a
combustivel e o ripper Maresha, que tornaram a AC menos trabalhosa.

O projeto esta a promover a aprendizagem entre pares através da abordagem de agricultores lideres, dias de
campo e visitas de intercambio. Estas abordagens de extensao e tecnologias que economizam mao de obra
ajudaram a aumentar o alcance e melhorar a adog¢ao de culturas tolerantes a seca e agricultura de conservagao.
Todos os agricultores de AC tém pelo menos 0,125 ha de sorgo, milho-miudo ou milho-de-dedo. O projeto
conta com 1390 discipulos/agricultores modelo de AC em Gutu e Bikita. Até a data, 1270 dos agricultores
adotaram os 3 principios da AC, com 120 a adotar pelo menos 1 ou 2 principios.

A AC Plus esta a ajudar a aumentar a producao por unidade de area. Os numeros abaixo mostram a linha de
base quando o projeto comegou e as colheitas da ultima temporada.

A adogao dos principios da agricultura de conservagao, aliada a

Cultura 2023/24 2024/25 » - . ~

outras praticas, como a gestdo da saude do solo, a gestédo de
Feijao-frade  0,15t/ha 0,6t/ha pragas e doencas, a captagdo de agua e a melhoria das
Sorgo 0.025t/ha 1.6t/ha sementes, contribuiu para o aumento dos rendimentos.
Finger 0,25t/ha 0,9t/ha

Muitas das parcelas de AC do projeto estdo cercadas para
Milho-miado  0,25t/ha 1,1t/ha preservar a cobertura morta, uma vez que os agricultores
puderam investir em cercas, insumos agricolas e outras
necessidades domésticas por meio da agricultura e de actividades geradoras de renda. As fontes de renda
incluem avicultura, pecuaria de pequeno porte e poupanga e empréstimos internos (ISALs).

A abordagem da agricultura de conservagéao plus (CA+) juntamente com actividades geradoras de rendimento
esta a ajudar a melhorar a resiliéncia dos agricultores em Bikita e Gutu para reduzir a vulnerabilidade a choques
climaticos recorrentes.

BN 3) /. >
Figura 3: Agricultores lideres a treinar os seus pares
utilizando cartazes de AC

\ & o7 - o » S5y

Figura. 4: Sabina Mabvundwi na plantagao de
milho-miudo
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PROGRAMA DE VIAGENS ALTA

Jean Twilingiyumukiza:

17-26 de janeiro de 2026

Nairobi, Quénia

Reunido Nature+ sense making (Construcao de
sentido ecoldgica) e planeamento anual

16-20 de fevereiro de 2026
Abalak, Niger
Visita ao projeto e formagao de equipas

23-27 de fevereiro de 2026
Oronkua, Burquina Faso
Visita ao projeto e formagao de equipas

23-27 de margo de 2026
Ruanda
Formacéo de atualizagdo para Ruanda

John Mbae:

5 a 9 de janeiro de 2026
Mwingi, Quénia
Visita ao programa ACC&S

17 a 26 de janeiro de 2026

Isiolo, Quénia

Reunido Nature+ sense making + Reunidao anual sobre
o plano de trabalho e o orgamento

15 a 20 de fevereiro de 2026
Kibwezi, Quénia
Visita da delegagéo do Conselho do CFGB

23 a 27 de fevereiro de 2026
Kibwezi, Embu, Marsabit, Quénia
Viagem de aprendizagem dos doadores da CFGB

Lidet Sitotaw:

17 a 26 de janeiro de 2026

Nairobi, Quénia

Reunido Nature+ sense making + Reunidao anual sobre
o plano de trabalho e orgamento

9 a 13 de fevereiro de 2026

Chifra, Etiopia

Visita ao projeto de agricultura e meios de subsisténcia
de Chifra

23 a 27 de fevereiro de 2026
Alamata, Etiopia
Visita ao projeto de recuperagao de Tigray

9 a 17 de margo de 2026

Wolaita, Etiépia

Visita ao projeto TDA Nature+ e ao projeto de
seguranca alimentar resiliente as alteracdes climaticas

Lilian Zheke:

17 a 26 de janeiro de 2026

Nairobi, Quénia

Reunido Nature + sense making + Reunido Anual
sobre o Plano de Trabalho e Orgamento

27 a 30 de janeiro de 2026
Blantyre, Malawi
Master Trainer Malawi - Sessdo um

9 a 14 de fevereiro de 2026
PAOZ, Zimbabwe
Visita de apoio e formacdo aos parceiros

16 a 21 de fevereiro de 2026
Blantyre, Malawi
Formador principal no Malawi— Segunda sessao

2 a7 de marco de 2026
Masvingo, Zimbabwe
Encontro de parceiros

17 a 21 de margo de 2026
Blantyre, Malawi
Formador principal Malawi- Sessao dois

Nester Mashingaidze:

10-16 de janeiro de 2026
Winnipeg, Canada. Reunido dos gestores do
Canadian Foodgrains Bank

17 a 26 de janeiro de 2026
Quénia, Reuniao sobre Natureza + Sensibilizagao +
Reuniao sobre Plano de Trabalho Anual e Orgamento

1-8 de fevereiro de 2026
Morogoro, Tanzania, Formagao de Atualizac&o para
Formadores Principais da CFGB na SAT

23 de fevereiro a 6 de margo de 2026 (a confirmar),
Zona do Lago, Tanzénia. Apoio a visitas de campo a
AICT MUD e GEITA

16 a 20 de margo de 2026 (a confirmar),
Nilo Ocidental, Uganda. Apoio a visita de campo a
RICE-WN

BOLETIM DE NOTICIAS DE AGRICULTURA DE CONSERVAGAO e DEZEMBRO 2025




	Agricultura de Conservação Plus – a forma de adotar as alterações climáticas: um estudo de caso realizado pela CFGB
	Destaques da 10ª Conferência de Networking dos Parceiros Africanos do Banco Canadiano de Cereais Alimentares


